
www.biohealth-int.com

BHI Biohealth International GmbH

Heinrich-Wirth-Straße 13 

D-95213 Münchberg

Germany

T +49 (0)9251 870 87-20 

F +49 (0)9251 870 87-50 

anfrage@biohealth-int.com

ELEKTROLYTE PULVER

Elektrolyte sind Stoffe (Salze, Basen, Säuren), die in wässriger 

Lösung in positiv oder negativ geladene Teilchen (Kationen oder 

Anionen) zerfallen. Die Zusammensetzung der Elektrolyte in ver-

schiedenen Bereichen des Körpers, also innerhalb und außerhalb 

einer Zelle, ist genau austariert. Verändert sie sich, kann die Zelle 

ihre Funktion nicht mehr ausüben.

Health Food Solutions

Art.-Nr.: 5449177

Das fruchtige Pulver hilft den Elektrolythaushalt nach körperlichen 

Anstrengungen  wieder aufzufüllen.

Einfach einen Messlöffel des Pulvers in Wasser lösen, trinken und  

besser fühlen!

Unser Elektrolytpulver in verschiedenen Geschmacksrichtungen

liefert dem Körper Salze, Kalium und Glucose in der optimalen Zusam-

mensetzung. Egal ob nach dem Sport, an heißen Sommertagen oder 

einfach zwischendurch:

Ein schnell gemixter Drink zum Ausgleich von Wasser- und Elektrolyt-

verlusten. Das enthaltene Kalium trägt zu einer normalen Muskelfunk-

tion sowie der Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei.

Wir empfehlen je einen Messlöffel in 200 ml Wasser gemischt vor und 

nach körperlicher Anstrengung.

•  Gleicht Wasser- und Elektrolyt- 

 Verluste aus

•  Erfrischender Drink

•  Nur 16 kcal pro 200 ml

•  Mit Kalium

•  In 2 leckeren Sorten vorrätig, auf  

 Wunsch auch in Ihrer persönlichen  

 Geschmacksrichtung möglich!

•  Einfache Zubereitung

Eigenschaften

i Elektrolyte

https://www.biohealth-int.com
https://www.instagram.com/biohealth.international/
https://www.facebook.com/biohealth.international/
https://www.linkedin.com/company/7256915/admin/
https://www.xing.com/pages/biohealthinternationalgmbh


Nährwerte pro 100 g Pulver pro Portion 
(Beere)  (6 g)

Brennwert 1127 kJ 68 kJ

Brennwert 269 kcal 16 kcal

Fett < 0,5 g < 0,5 g

-davon gesättigte

Fettsäuren < 0,1 g < 0,1 g

Kohlenhydrate 65 g 3,9 g

-davon Zucker 61 g 3,7 g

Ballaststoffe < 0,5 g < 0,5 g

Eiweiß < 0,5 g < 0,5 g

Salz 17,4 g 1,0 g

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten 

üblichen Schwankungen.

Nährstoffe und pro Tagesdosis % NRV * 
sonstige Stoffe (12 g) 

Kalium 312,0 mg 16

* Prozent Nährstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung 

(EU) Nr. 1169/2011 | ** Keine NRV vorhanden
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Beschreibung
Nahrungsergänzungsmittel mit Kalium

Dosierung pro Portion und Anwendung
2 x täglich 6 Gramm Pulver (entspricht einem gestrichenen 

Messlöffel à 8,5 ml) in 200 ml Wasser lösen und trinken.

Vorher  Während  Nachher 

Technische Daten
Sorten: Beere, Zitroneneistee

Haltbarkeit: 18 – 24 Monate je nach Verpackungs-  

  form

Lagerung: Kühl, trocken und dunkel lagern

Verpackung: 

Allergenhinweis
Ohne Allergene

Zutaten (Beere)
Dextrose, Speisesalz, Säureregulator: Natriumcitrat, Kalium-

chlorid, natürliches Aroma, Säuerungsmittel: Citronensäure, 

Aroma, Färbendes Lebensmittel (Karottenkonzentrat,  

Schwarzes Johannisbeerenkonzentrat)

Health Food Solutions

Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellt werden, ein schließlich aller Empfehlungen, sind nur für Unternehmer (business to business) und nicht für Endverbraucher bestimmt. Es obliegt dem Lebens-

mittelunternehmer, unter dessen Na men das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlägigen Anforderungen des Lebensmittelrechts erfüllt, insbesondere hinsichtlich Auslobungen und Aufmachung 

der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellten In formationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissenschaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner 

Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgfältigen Prüfung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger Pro duktinformationen bezüglich der Verwendung stellen keine ausdrückliche oder konkludente Garantie für die Eignung des 

Produkts für einen bestimmten Zweck dar.
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