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Health Food Solutions

Art.-Nr.: 5449219

Der Körper des Menschen verändert sich im Alter – Vitamine und 

Mineralstoffe werden zunehmend schlechter resorbiert und die 

Muskeln bauen ab. Auch der Appetit ist bei Älteren häufig geringer 

ausgeprägt, sodass wiederum weniger essenzielle Nährstoffe über 

die Nahrung aufgenommen werden.

Deshalb haben wir einen Proteinshake für Senioren entwickelt, 

welchem die Vitamine und Mineralstoffe zugesetzt sind, die im Alter 

häufig fehlen. Die Proteine tragen zur Erhaltung und zu einer Zunahme 

an Muskelmasse bei. Der Shake enthält weiterhin Kalium, Calcium, 

Magnesium, Thiamin (Vitamin B1) und Folsäure. Kalium trägt dabei 

zu einer Aufrechterhaltung des normalen Blutdrucks und Thiamin 

zu einer normalen Herzfunktion bei. Calcium wird für die Erhaltung 

normaler Knochen benötigt.

Abgerundet wird der Shake durch die leckere Geschmacksrichtung 

Traube-Heidelbeere.

•  Hoher Proteingehalt 

– Proteine tragen zur Erhaltung und zu  

 einer Zunahme an Muskelmasse bei. 

•  Mit Kalium

– Kalium trägt zur Aufrechterhaltung  

 eines normalen Blutdrucks bei.

•  Mit Thiamin (Vitamin B1)

– Thiamin trägt zu einer normalen 

 Herzfunktion bei.

•  Mit Calcium

– Calcium wird für die Erhaltung 

 normaler Knochen benötigt.

•  Mit Folat

– Folat trägt zu einer normalen Funktion  

 des Immunsystems bei.

•  Mit Magnesium

– Magnesium trägt zu einem normalen  

 Energiestoffwechsel bei.

Vorteile
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Beschreibung
Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenproteinen, Vitaminen, 

Mineralstoffen und Süßungsmitteln

Dosierung pro Portion und Anwendung
30 g Pulver in 300 ml Wasser einrühren und mixen.

Technische Daten
Sorten: Traube-Heidelbeere

Haltbarkeit: 18 – 24 Monate je nach Verpackungs-  

  form

Lagerung: Kühl, trocken und dunkel lagern

Verpackung: 

Allergenhinweis
Soja/ -erzeugnisse, Lupinen/ -erzeugnisse

Zutaten (Traube-Heidelbeere)
Sojaproteinisolat (Glycine max), Süßlupinenmehl (Lupinus 

angustifolius), Süßungsmittel: Erythrit, natürliches Aroma, 

Aroma, Kaliumcitrat, Sango-Meereskorallenpulver (enthält 

20 % Calcium und 10 % Magnesium), Süßungsmittel: Steviol-

glycoside aus Stevia, Farbstoff: Brillantblau FCF, Thiaminhydro-

chlorid, Pteroylmonoglutaminsäure

Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellt werden, ein schließlich aller Empfehlungen, sind nur für Unternehmer (business to business) und nicht für Endverbraucher bestimmt. Es obliegt dem Lebens-

mittelunternehmer, unter dessen Na men das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlägigen Anforderungen des Lebensmittelrechts erfüllt, insbesondere hinsichtlich Auslobungen und Aufmachung 

der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellten In formationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissenschaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner 

Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgfältigen Prüfung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger Pro duktinformationen bezüglich der Verwendung stellen keine ausdrückliche oder konkludente Garantie für die Eignung des 

Produkts für einen bestimmten Zweck dar.

Nährwerte pro 100 g pro Portion 
(Traube-Heidelbeere) Pulver (30 g)

Energie 1294 kJ 388 kJ

Energie 309 kcal 93 kcal

Fett 1,4 g < 0,5 g

-davon gesättigte

Fettsäuren 0,4 g 0,1 g 

Kohlenhydrate 18 g 5,4 g

-davon Zucker 1,9 g 0,6 g

Ballaststoffe 7,5 g 2,2 g

Eiweiß 60 g 18 g

Salz 1,8 g 0,54 g

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten 

üblichen Schwankungen.

Nährstoffe und pro Tagesdosis % NRV * 
sonstige Stoffe (30 g) 

Kalium 300 mg 15

Sango-Meereskorallenpulver 600 mg **

-davon Calcium 120 mg 15

-davon Magnesium 60 mg 16

Vitamin B1 0,55 mg 50

Folsäure 99 μg 50

* Prozent Nährstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung 

(EU) Nr. 1169/2011 | ** Keine NRV vorhanden
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