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Haferflocken sind seit Jahrhunderten als Frühstückszutat 
nicht mehr wegzudenken – sie zeichnen sich durch einen 
hohen Kohlenhydratgehalt bei einer gleichzeitig geringen 
Menge an Zucker aus.
Auch unsere Frühstücksshakes enthalten die beliebten  
Cerealien. Hafervollkornmehl und Inulin bereichern die 
Shakes als weitere ballaststoffhaltige Zutaten.  
 
Die Sorte Apfel-Zimt besitzt durch 15% Apfelfruchtsaft-
pulver und ausgewählte natürliche Aromen einen intensiv 
fruchtigen Geschmack. Eine Prise Zimt versüßt zusätzlich 
den Start in den Tag.  
Die Kokosnussraspel in der Sorte Heidelbeere-Kokos 
versetzen sofort in Urlaubsstimmung und harmonieren  
perfekt mit dem süß-säuerlichen Geschmack des  
Heidelbeerfruchtsaftpulvers und der natürlichen Aromen.

• Hoher Ballaststoffgehalt
• Enthält Haferflocken, Hafer- 
 vollkornmehl und Inulin als  
 Ballaststoffquellen
• Fruchtpulver und natürliche Aromen  
 sorgen für einen intensiv fruchtigen  
 und leckeren Geschmack  
 am Morgen

Vorteile



Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellt werden, ein schließlich aller Empfehlungen, sind nur für Unternehmer (business to business) und nicht für Endverbraucher bestimmt. Es obliegt dem Lebens-
mittelunternehmer, unter dessen Na men das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlägigen Anforderungen des Lebensmittelrechts erfüllt, insbesondere hinsichtlich Auslobungen und Aufmachung 
der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellten In formationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissenschaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner 
Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgfältigen Prüfung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger Pro duktinformationen bezüglich der Verwendung stellen keine ausdrückliche oder konkludente Garantie für die Eignung des 
Produkts für einen bestimmten Zweck dar.

Nährwerte1 pro 100 g pro Portion 
 Pulver (50 g Pulver)

Energie  1649 kJ / 394 kcal  825 kJ / 197 kcal 
Fett  9,7 g  4,8 g 
-davon gesättigte 
Fettsäuren  5,4 g  2,7 g 
Kohlenhydrate  65 g  32 g 
-davon Zucker  18 g  8,8 g 
Ballaststoffe  13 g  6,3 g 
Eiweiß  6,8 g  3,4 g 
Salz  0,24 g  0,12 g

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen 
Schwankungen. | 1Sorte Heidelbeere-Kokos

Bezeichnung
Aromatisierte Haferflockenmischung

Dosierung pro Portion und Anwendung
Für eine Portion 50 g Pulver in 150 ml Wasser  
einrühren und mixen.

Technische Daten
Haltbarkeit: 18 – 24 Monate je nach  
  Verpackungsform
Lagerung: Kühl, trocken und dunkel lagern

Verpackung: 

Zutaten (Heidelbeere-Kokos)
Haferflocken, Hafervollkornmehl, Maltodextrin,  
10 % Heidelbeerfruchtsaftpulver, Inulin (Zichorie), 
Rohrzucker, 5 % Kokosnussmilchpulver (Kokosnuss-
milch, Glukosesirup), 5 % Kokosnussraspeln, Dattel-
granulat (Saccharose, Dattelsaft), natürliches Aroma, 
Emulgator: Lecithine, Verdickungsmittel: Guarkern-
mehl und Xanthan, Säuerungsmittel: Citronensäure, 
Speisesalz
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