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Viele Menschen können nicht ohne ihren morgendlichen Kaffee in den 

Tag starten. Der in dem beliebten Getränk enthaltene Wirkstoff  

Koffein wirkt als anregendes Stimulans im menschlichen Körper.

 

Es gibt zahlreiche Pflanzen, die natürliches Koffein enthalten. Zu Ihnen 

zählen beispielsweise Guarana (Paullinia cupana), Mate (Ilex paragua-

riensis) und grüner Tee (Camellia sinensis).

Wir von Biohealth International haben ein Kapselprodukt entwickelt, 

welches Koffein aus den drei genannten pflanzlichen Quellen enthält. 

Eine Kapsel liefert dem Körper 65 mg Koffein und entspricht damit in 

etwa einer Tasse Kaffee, da eine solche im Schnitt 40 –120 mg Koffein 

bereitstellt.

• 	65 mg Koffein pro Kapsel 

• 	Koffeinmenge ähnlich einer 

	 Tasse Kaffee 

• 	Koffein aus pflanzlicher Quelle

Vorteile
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Beschreibung
Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenstoffen und Koffein

Dosierung pro Portion und Anwendung
1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.

Technische Daten
Haltbarkeit:	 30 Monate

Lagerung:	 Kühl, trocken und dunkel lagern

Verpackung:	  

Allergenhinweis
Ohne Allergene

Zutaten
39,7 % Guaranasamenextrakt (Paullinia cupana, enthält 22 % 

Koffein), 17,5 % Mateblattextrakt 10:1 (Ilex paraguariensis, 

enthält 8 % Koffein), 17,5 % Grüner Teeextrakt 8:1 (Camellia 

sinensis, enthält 50 % Polyphenole, 15 % Epigallocatechingallat 

und 7 % Koffein), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 

(pflanzliche Kapselhülle), Matchapulver (Camellia sinensis)

Nährstoffe und	 pro Tagesdosis	 % NRV * 
sonstige Stoffe	 (1 Kapsel)	

Koffein (gesamt) 	 65 mg 	 ** 

Guaranasamenextrakt 	 227 mg 	 ** 

Mateblattextrakt 	 100 mg 	 ** 

Grüner Teeextrakt 	 100 mg 	 ** 

-davon Polyphenole 	 50 mg 	 ** 

-davon Epigallocatechingallat 	 15 mg 	 ** 

Matchapulver	  50 mg 	 **

Alle Informationen, die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellt werden, einschließlich aller Empfehlungen, sind nur für Unternehmer (business to business) und nicht für Endverbraucher bestimmt. Es obliegt dem Lebens-

mittelunternehmer, unter dessen Namen das Produkt vermarktet wird, sicherzustellen, dass dieses Produkt die einschlägigen Anforderungen des Lebensmittelrechts erfüllt, insbesondere hinsichtlich Auslobungen und Aufmachung 

der Verpackung. Die von unserem Unternehmen zur Verfügung gestellten Informationen entsprechen dem anerkannten Stand von Wissenschaft und Praxis, entbinden den jeweiligen Lebensmittelunternehmer jedoch nicht von seiner 

Verantwortung und der Verpflichtung einer sorgfältigen Prüfung seines Produkts. Die Bereitstellung etwaiger Produktinformationen bezüglich der Verwendung stellen keine ausdrückliche oder konkludente Garantie für die Eignung des 

Produkts für einen bestimmten Zweck dar.

* Prozent Nährstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung 

(EU) Nr. 1169/2011 | ** Keine NRV vorhanden
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