Art.-Nr: 5449235

Unser leckerer Schlafkakao entflihrt euch genussvoll in das
Reich der Traume. Der darin enthaltene Wirkstoff Melatonin
tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkirzen.

Am nachsten Morgen wacht ihr durch das enthaltene Mag-
nesium wieder erholt auf und startet ausgeschlafen in den
Tag. Magnesium tragt zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermidung bei.

Viele weitere Wirkstoffe wie Ashwagandha, Baldrian oder
L-Tryptophan runden unsere Rezeptur ab.

In Wasser oder Milch eingertihrt schmeckt unser Schlafkakao
warm oder kalt am besten direkt vor dem Zubettgehen.

Auch erhaltlich: Melatonin Kapseln

e Zwei Kapseln (Tagesdosis) enthalten 1,0mg Melatonin.
e Mit Passionsblumenkrautextrakt

* Mit Melissenblattpulver

* Mit schwarzem Pfefferfruchtextrakt

* Made in Germany

*\egane Kapselhtille

Health Food Solutions

SCHLAFKAKAO

Enthalt Melatonin

—Melatonin tragt dazu bei, die
Einschlafzeit zu verkiirzen. Die
positive Wirkung stellt sich ein,
wenn kurz vor dem Schlafengehen
1 mg Melatonin aufgenommen wird.

Enthalt Magnesium

—Magnesium tragt zur Verringerung
von Midigkeit und Ermidung bei.
Enthalt viele weitere Wirkstoffe wie
Ashwagandha, Baldrian oder
L-Tryptophan
Kann warm oder kalt
genossen werden
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Bezeichnung

Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium,
Pflanzenstoffen, Aminosauren, alpha-Liponsaure,
Melatonin und StiBungsmittel

Dosierung pro Portion und Anwendung
10g Pulver in 200 ml Wasser oder Kuhmilch
(1,5% Fett) einrihren und mixen.

Technische Daten

Haltbarkeit: 18 — 24 Monate je nach
Verpackungsform
Lagerung:  Kihl, trocken und dunkel lagern
Ju,
Verpackung: .
Zutaten

54,3 % fettarmes Kakaopulver (Emulgator: Lecithine
(Raps)), Magnesiumsalze der Citronensaure, Glycin,
natirliches Aroma, Aroma, Ashwagandhawurzel-
extrakt 12:1 (Withania somnifera, enthalt 5 %
Withanolide, Milch), Baldrianwurzelextrakt 10:1
(Valeriana officinalis), Ceylon-Zimtpulver (Cinna-
momum zeylanicum), L-Tryptophan, Lavendeldl-
pulver (mikroverkapselt, Lavandula latifolia, enthalt
10 % Lavendelol), alpha-Liponsaure, StiBungsmittel:
Sucralose, Melatonin
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Nahrwerte prol00g pro Portion
Pulver (10g Pulver)

Energie 1303 kJ /311 kcal
Fett 8lg
-davon gesattigte

Fettsauren 39¢g
Kohlenhydrate 17 g
-davon Zucker 64¢g
Ballaststoffe 19¢g
EiweiB 13g
Salz 0,05¢g

130 kJ /31 kcal
08¢g

04¢g
1,7 g
06¢g
19¢g
13¢g
<00lg

Nahrstoffe und pro Tagesdosis | % NRV *
sonstige Stoffe (10g Pulver)

Magnesium 188 mg 50
Glycin 1000 mg (O
Ashwagandha-

wurzelextrakt 400 mg R
-davon Withanolide 20 mg R
Baldrianwurzelextrakt 400 mg fokd
L-Tryptophan 200 mg R
Lavendeldlpulver 100 mg O
-davon Lavendelol 10 mg ok
alpha-Liponsaure 20 mg D
Melatonin 1,0 mg R
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VerantwortungundderVerpflichtungeinersorgfaltigenPriifungseinesProdukts. DieBereitstellungetwaiger ProduktinformationenbeziiglichderVerwendungstellenkeineausdriicklicheoderkonkludente GarantiefiirdieEignungdes

Produkts fiir einen bestimmten Zweck dar.
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